ÇOCUKLARIN DAHA İYİ ÖĞRENMESİ İÇİN 10 ALTIN ÖNERİ

İlkokul döneminde çocuğunuzdan tüm derslerde aynı başarıyı göstermesini beklemek haksızlık olur. Pek çok konuyu bir arada “öğrenmeyi öğrenmeye çalışan” çocuğun bocalaması doğaldır. Önemli olan bunun nedenlerini araştırmak ve sorunları ortadan kaldırmak. Çocukların hangi ders ya da konularda zorlandığının belirlenmesi ve bu zorlukların giderilmesi için yapılması gerekenler
· Çocuklar bildiklerinin üstüne bir şeyler koyarak öğrenirler. Bu nedenle, bir ders veya konu, mutlaka öğrencinin anlayabileceği bir dille anlatılmalıdır. Dersin, çocukların bilgisi ve ilgisi içinde bulunan konu ve alanlardan alınan örnek ve benzetmelerle anlatılması çok daha kolay öğrenmelerini sağlar.

“Ali, sabanı çifte koş” kırsal kesimde yaşayan çocuklar için işe yarar bir cümle olabilir, fakat kentte yaşayan çocuğa bir şey ifade etmez. Dolayısıyla öğretmen dersi, çocuğa çok yakın olan ve yaşadığı, gördüğü şeylerden hareket ederek anlatmalıdır.

· Türkçe dersinde çocukların zorlanmasını önlemek için, onlara bol bol kitap okutmalı, duygularını, düşüncelerini, okuduklarını yazarak da anlatmalarına olanak tanımalıdır. Dilbilgisinde ise çocukların kuraları ezberlemeleri değil, derste anlatılanları, okudukları metinden bulmalarını sağlamak amaçlanmalıdır.
· Matematikte yaşanan zorlukları gidermek için bu dersi somutlaştırmaya çalışmak gerekir. İşlem yapmadaki kolaylıklar üzerinde durmak ve pratik yöntemler göstererek çocukların matematiğe ilgisini çekmeli, bir problemi verirken bunu grafik ve şekillerle anlatarak problemi somutlaştırmalıdır. Matematik eşyayla, resimlerle günlük hayata uyarlanarak ve kolaydan zora gidilerek öğretilmelidir.

· Çocuklar görerek ve yaşayarak daha kolay öğrenir. Örneğin, tarihi olaylar masalımsı bir şekilde anlatılarak derse olan ilgi artırılabilir. Görselliğe önem verilmeli, video filmler gibi materyallerden daha fazla yararlanılmalıdır.

· Her zaman, çocuğun evde tek başına yapabileceği düzeyde ödevler verilmelidir. 

· Her öğrencinin genetik bazı özellikleri vardır. Kimi sayısal derslere, kimi müzik-resim gibi sanat derslerine, kimi de edebiyat-tarih gibi sözel derslere ilgi duyar. Bunu gözönünde bulundurmak, her çocuktan aynı başarıyı istememek gerekir. Çocukların zekâ seviyeleri, kapasiteleri ilgi duyduğu alanlar farklıdır. O yüzden her çocuktan aynı başarıyı istemek, çocukların kendi yetenekleri doğrultusunda gelişmelerini engellemek olur. Her çocuğun mutlaka başarılı olduğu bir alan vardır. Bu, öğretmen tarafından ortaya çıkarılarak teşvik edilmelidir.
· Çocuğun güven duygusu, başarılı olduğunda gelişir. Güven duygusu geliştikçe de öğrenebilme kapasitesi artar. Bu nedenle anne-babanın ve öğretmenin çocuğu takdir etmesi önemlidir. Başka çocuklarla kıyaslayarak, başardıklarını normal karşılamak yerine çocuğun kendi içindeki gelişimini gözlemek ve bunu takdir etmek gerekir. Bu da çocuğun psikolojisinin çok iyi bilinmesini gerektirir.
· Sınavlar, çocukların yapabileceklerini gösterebilmelerine olanak tanıyacak şekilde düzenlenmelidir. Soruları hazırlarken zor anlaşılan, karmaşık ifadelerden kaçınmalıdır. Bunu, öğrencilerin zekâsını ölçmenin bir yolu olarak değil, çocuğun bildiklerini uygulamasının önünde bir engel olarak görmelidir.

· Resim dersinde çocuktan ressam, beden eğitimi dersinde de sporcu olmaları beklenmiyor. Örneğin resim dersinde çocuğun çok iyi resim yapması değil, verilen çalışmayı o ders içinde yapmasına ve daha iyi yapmaya gayret edip etmediğine dikkat edilmelidir.

· Çocuğun bazı ders ya da konularda zorlanmasının nedeni psikolojik kökenli olabilir. Bu gibi durumları erkenden fark edebilmek ve önüne geçebilmek için anne-baba, çocuk ve öğretmen arasında çok yakın bir diyalog bulunmalıdır. Bu diyalogu önleyecek davranışlardan kaçınmalıdır.

Dikkat

Çocuklar genellikle bu konularda zorlanıyor!..

· Hayat bilgisi dersinde öğrenciler genellikle konuları yorumlamakta zorlanıyor, yaşadıkları olayları ve okuduklarını anlatamıyorlar.
· Türkçe dersinde okuduğunu anlamada, yaşadıkları, kafalarında canlandırdıkları konuları yazmada zorlanıyorlar. Ayrıca, Türkçe’yi iyi bir şekilde kullanarak yaşadıklarını anlatmak ve yazmak için sözcük dağarcıkları yeterli değil. Deyim ve atasözlerini kullanma ve anlamada da güçlük çekiyorlar.
· Dilbilgisinde genellikle yazım kuralarında takılıyorlar.

· Matematik dersinde eşyayla sayılar arasında ilişki kurmakta, zihinden işlem yapmakta ve problem çözmekte takılıyorlar. Bir toplama veya çıkarma işlemini kolaylıkla yapabilirken, bu bir problem biçiminde sunulduğunda muhakeme edip karar vermekte zorluk çekiyorlar. Matematikte karşılaşılan bu bocalamanın bir nedeni de matematiğin birinci sınıftan itibaren oyun şeklinde verilmemesi ve kolaydan zora gidilerek öğretilmemesi.
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